
Tennis

IT’S ALL IN  THE GAME!
EEN  ZOMER VOL SPORT EN  FUN...

W W W . F I T T E R S F I T . N L

Zomer
Toernooikamp

26 juli t/m 1 augustus 
€ 239,- (7 t/m 17 jaar) 

Sportkampen
wk 1 2 t/m 7 augustus - wk 2 9 t/m 14 augustus 

wk 3 16 t/m 21 augustus € 259,- (7 t/m 17 jaar)

Herfst Prestatie 

26 t/m 30 oktober € 359,- (toplocatie buitenland)

trainingskamp



Een ongekend programma
Teamspirit & genieten geblazen 

Sport 
De ene dag giert de adrenaline door je lijf tijdens een survival-
activiteit, het andere moment trap je een balletje en vervolgens 
spring je op de mountainbike. Leuk? Er staat nog meer op het 
programma! Het super enthousiaste FittersFit team laat je de 
meeste sporten ervaren. Ontdek de kick van teamspirit...Samen 
maken we er een topweek van.

Fun 
Van casino avond, bosspel in de Drunense duinen en film-
avond, tot lachen, gieren en brullen tijdens de bonte avond…
Gezelligheid en teamspirit zullen zeker niet ontbreken. Dus dat 
wordt genieten geblazen!

De oergezellige locatie
Thuishonk 
Altijd al eens willen overnachten in een tennishal? Je droom 
komt uit bij Racketsport Waalwijk. Deze locatie van FittersFit 
bestaat uit 6 indoor tennisbanen, 4 squashbanen en 8 outdoor 
banen.1 baan wordt omgetoverd tot slaapplaats voor de deel-
nemers. Iedere avond zijn er geweldige sportieve activiteiten. 

Lekker en gezond eten
We kunnen er weer tegenaan! 
Wie de hele dag in beweging is, verbruikt veel energie. 
Daarom is er voldoende eten en drinken aanwezig. Verder 
zijn er dagelijks twee broodmaaltijden en één gevarieerde 
avondmaaltijd. Ook houden we rekening met speciale voe-
dingswensen en het dagelijkse fruit.

Veiligheid voorop
Optimale begeleiding 
FittersFit garandeert dag en nacht een optimale veiligheid 
voor de kinderen. De begeleiding slaapt op dezelfde locatie 
als de deelnemers. Bij alle activiteiten zijn begeleiders aan-
wezig, waarvan altijd minimaal één iemand een EHBO-di-
ploma bezit. Op 6 kinderen is er één begeleider.

Data en tijden 
De Sportkampen bestaan uit zes dagen en vijf nachten (zon-
dag 17.00 t/m vrijdag 16.00) en zijn om nooit te vergeten! 
3 weken voor aanvang ontvang je de bevestiging met de 
nodige informatie voor deze super week.
 
- Kampweek 1: van 2 augustus t/m 7 augustus 2009
- Kampweek 2: van 9 augustus t/m 14 augustus 2009
- Kampweek 3: van 16 augustus t/m 21 augustus 2009

Kosten 
De all-in kosten voor een Sportkamp zijn: €259,- per persoon 
per week. 

Wie loopt er niet warm voor een weekje sport en héél veel gezelligheid? Zet de sporttas én de 

verkleedkoffer maar vast klaar, want de onvergetelijke kampen van FittersFit komen snel dichterbij. 

Met dit sportfeest kan de zomervakantie niet meer stuk, dus zorg dat je erbij bent!

ZOMER SPORTKAMPEN : 

IETS VOOR JOU?

Samen meer dan het maximale



Samen meer dan het maximale

Een uitdagend programma
Jij in actie! 
Voor de échte tennisliefhebber is dit een topweek. Dit 
toernooi wordt al meer dan 10 jaar georganiseerd en zorgt 
ook voor de avondactiviteiten (hier doen per avond mi-
nimaal 80-100 kinderen aan mee) Alle kampdeelnemers 
worden gekoppeld aan een dubbelpartner en ingeschre-
ven voor drie onderdelen. Na een heerlijk ontbijt gaan 
we de trainingsbanen op. Hier zorgen we dat we allemaal 
klaar zijn voor de wedstrijden. Vanaf 10.00 start iedere dag 
het toernooi, waar we natuurlijk elkaar door de wedstrijd 
heen slepen.

Verrassende fun-activiteiten
Het dak eraf… 
Tijdens het Open Jeugdtoernooi van de Hoge Heide is het 
altijd gezellig. Iedere avond gaat het dak eraf! Vergeet niet 
je oude kleren in te pakken…De Mega Blubber Powerrace 
zal namelijk niet ontbreken. En om het nog spannender te 
maken, op woensdag staat een supermiddag op het pro-
gramma zonder tennis.

Een verzorgde accommodatie
Kamperen 
Op het terrein van de naastgelegen voetbalvereniging, 
dichtbij de tennisbanen, staan twee tenten klaar: één voor 
de meiden en één voor de jongens. Er zijn voldoende sa-
nitaire voorzieningen en kleedkamers aanwezig. Vergeet 
niet om een luchtbed en slaapzak mee te nemen. De ou-
dere kinderen mogen in een klein zelf meegebracht tentje 
slapen.

Lekker en gezond eten
Flinke trek 
Na een potje tennissen, heb je flinke trek. Daarom is er 
onbeperkt drinken en fruit beschikbaar. Verder worden er 
dagelijks twee broodmaaltijden en één gezonde warme 
maaltijd geserveerd. Ook houden we rekening met speci-
ale voedingswensen.

Veiligheid voorop
Goede begeleiding 
De toernooiweek wordt begeleid door gediplomeerde 
tennistrain(st)ers. Zij zullen met jou ook de wedstrijden 
voor- en nabespreken, leerzaam én leuk! FittersFit garan-
deert dag en nacht een optimale veiligheid voor de kin-
deren. De begeleiding slaapt naast de kampeerders. Op 6 
kinderen is een begeleider. 

Data en tijden 
Op zondagmiddag 15.00 gaat dit superkamp van start. 
De kinderen hebben alle tijd om elkaar te leren kennen 
en hun slaapplekje in te richten. Op zaterdag is de finale-
dag en de prijsuitreiking, daarna komt er een einde aan de 
mooie, onvergetelijke week. Tijdens het toernooi wordt er 
gespeeld in poules en afvalsysteem, zodat iedereen vol-
doende speelt. Mocht het zo zijn dat je verloren hebt, dan 
zorgen wij ervoor dat je nog steeds een superweek hebt 
waarin je heel veel leert! Het Tennistoernooikamp is van 26 
juli t/m 1 augustus 2009

Kosten 
De all-in kosten voor het Tennistoernooikamp zijn: €239,- 
per persoon per week. 

Ben jij een echte tennisser? Dan is deze FittersFit-week écht iets voor jou! Je toont dan namelijk je beste 

tennismoves tijdens het leukste en goed georganiseerde Open Jeugd tennistoernooi van LTC de Hoge Heide. 

Door “Samen meer dan het maximale” worden de prestaties naar een hoger niveau getild.

TENNIS TOERNOOIKAMP:

IETS VOOR JOU?



INSCHRIJFFORMULIER

 Ja, ik ga akkoord met de voorwaarden.  

 

 

Handtekening (ouder/verzorger)              

Voornaam  Achternaam  

Geboortedatum  Geslacht 

Adres  Postcode  Woonplaats 

Telefoonnummer  Mobiel nummer  E-mail 

Schrijft in voor: Tennistoernooi week  26-07- 2009 t/m 01-08-2009 

 Sportkampen  week 1 (02-08 tm 07-08) 

   week 2 (09-08 tm 14-08) 

   week 3 (16-08 tm 21-08) 

Machtiging automatische incasso (verplicht)

Rekeningnummer  Naam rekeninghouder 

Indien je deelneemt aan het Tennistoernooi kamp

Aantal jaren tenniservaring  Speelsterkte 

Lidnummer KNLTB  Datum 

Wil je meer informatie? Kijk dan op onze website of 
neem contact met ons op! 
 
Fittersfit
Orthenseweg 48 
5212XB ’s-Hertogenbosch
073-8500765
info@fittersfit.nl

WWW.FITTERSFIT.NL 

Maat T-shirt:   134  140  152  164  176  S  M  L  XL

De voorkeur gaat uit naar digitale inschrijving, maar opsturen mag natuurlijk ook.

GRAAG TOT ZIENS DEZE SPORTIEVE ZOMER!


